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長者信仰成長班之［聖經漫遊］ 

第一課：聖經知多啲 

2026 年 3 月至 6 月，每月第一、三周四上午 10:00 開始 

導師：樊景文、陳禮昌 

 

 

 

 

 

 

 

   

1. 聖經是「神寫給我們的家書」 

提摩太後書 3:16–17「聖經都是神所默示的，於教訓、督責、使人歸正、

教導人學義，都是有益的，叫屬神的人得以完全，預備行各樣的善事。」 

2. 聖經是「我們人生的指南」 

詩篇 119:105「祢的話是我腳前的燈，是我路上的光。」 

3. 聖經是「蒙恩罪人的救贖故事」：創世記到啟示錄 

神創造→人犯罪→神揀選、預備救恩→差遣耶穌→聖靈引導→新天新地 

4. 聖經是「神的話語，是活的、帶有能力」 

希伯來書 4:12 「神的道是活潑的，是有功效的，比一切兩刃的劍更快，甚至

魂與靈、骨節與骨髓，都能刺入、剖開，連心中的思念和主意都能辨明。」 

5. 聖經是「66 卷內容一致的，沒有矛盾，神是愛，耶穌是救主」 

希伯來書 1:1「神既在古時藉著眾先知多次多方的曉諭列祖，就在這末世藉

着衪兒子曉諭我們。」舊約聖經是預備，說明神拯救的目的如何在歷史的演

進中成就在基督裏。  

認識聖經 

https://www.youtube.com/watch?v=45E1PFtn4HI&list=PLf7Dzn7kHAxWPIH8cB6BGJwUEyt_Y-GvM
https://www.youtube.com/watch?v=45E1PFtn4HI&list=PLf7Dzn7kHAxWPIH8cB6BGJwUEyt_Y-GvM
https://www.youtube.com/watch?v=8SPjYrne8Kg&list=PLf7Dzn7kHAxWNyvLs4zl6w1ybrdTKBnU_
https://www.youtube.com/watch?v=K8za2xnOes0&list=PLf7Dzn7kHAxWPyOzcvJiIEY5NIxpo2gs-
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全本聖經      新舊約概述 

一、舊約 39 卷 

1.摩西五經 (又稱律法書，創造起源與神的揀選) 

創世記、出埃及記、利未記、民數記、申命記。  

2.歷史書 (以色列興衰) 

約書亞記、士師記、路得記、撒母耳記上/下、列王紀上/下、歷代志上/下、

以斯拉記、尼希米記、以斯帖記。  

3.詩歌與智慧書 

約伯記、詩篇、箴言、傳道書、雅歌。 

4.大/小先知書 (審判與盼望) 

大先知書 (5 卷)： 

以賽亞書、耶利米書、耶利米哀歌、以西結書、但以理書。 

小先知書 (12 卷) 

何西阿書、約珥書、阿摩司書、俄巴底亞書、約拿書、彌迦書、那鴻書、

哈巴谷書、西番雅書、哈該書、撒迦利亞書、瑪拉基書。 

二、新約 27 卷 

1.四卷福音書 (耶穌基督生平) 

馬太福音、馬可福音、路加福音、約翰福音。 

2.歷史書 (初代教會的使徒把福音廣傳的經過) 

使徒行傳。 

3.保羅書信 (保羅寫給各教會的 13 封書信) 

羅馬書、哥林多前/後書、加拉太書、以弗所書、腓立比書、歌羅西書、 

帖撒羅尼迦前/後書、提摩太前/後書、提多書、腓利門書。 

4.普通書信 (保羅以外的使徒寫給各教會的書信) 

希伯來書 (仍未能確定作者是誰)。 

雅各書、彼得前/後書、約翰一書/二書/三書、猶大書。 

5.啟示與預言 

  啟示錄。  

https://www.tmpec.org/files/Bibleintro.pdf
https://www.tmpec.org/files/Bibleintro.pdf
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請做以下習作                      聖經目錄歌  

一、舊約 39 卷 

1.摩西五經 (又稱律法書，創造起源與神的揀選) - 共 5 卷 

 .                                                                     

2.歷史書 (以色列興衰) 共 12 卷 

.                                                                     

.                                                                    

3. 詩歌與智慧書 共 5 卷 

.                                                                     

4.大/小先知書 (審判與盼望) 

大先知書 (5 卷)： 

.                                                                     

小先知書 (12 卷) 

.                                                                     

.                                                                     

二、新約 27 卷 

1.四卷福音書 (耶穌基督生平) 

.                                                                     

2.歷史書 (初代教會的使徒把福音廣傳的經過 – 共 1 卷)                    

3.保羅書信 (保羅寫給各教會的 13 封書信) 

.                                                                    

.                                                                    

4.普通書信 (保羅以外的使徒寫給各教會的書信-共 8 卷) 

.                     (其中有 1 卷作者未能確定)，.                       

                                                                      

5.啟示/預言 (共 1 卷)                                                    

https://www.tmpec.org/dl/moses/Biblecontent.html
https://www.tmpec.org/dl/moses/Biblecontent.html
https://www.tmpec.org/dl/moses/Biblecontent.html
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