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【第二課】我家稱為萬國禱告的殿 (提摩太前書 2:1-15) 

一、第一章金句 (1:5)「但命令的總歸就是愛，這愛是從清潔的心和無虧的良心、

無偽的信心生出來的。」 

二、第二章金句 (2:4-5)「祂願意萬人得救，明白真道。因為只有一位神，在神和

人中間，只有一位中保，乃是降世為人的基督耶穌。」 

三、分段與解釋： 

寫作背景：保羅指導提摩太如何在以弗所教會中建立合神心意的崇拜秩序。當時

社會充斥著張揚奢華的風氣，教會內部也面臨爭吵與異端教導的衝擊。故此保羅

提醒建立教會公禱的宏觀視野--為眾人與君王祈禱，並規範公開崇拜中弟兄姊妹

的角色與心態，強調教會應有的秩序與和諧。 

分段一：萬人與君王的代禱（提摩太前書 2:1–7） 

1.公禱的四個層次（2:1）：保羅勸提摩太第一要緊的，是為萬人求… 

懇求 petitions                                 

禱告 prayers                                        

代求 intercession                                    

祝謝 thanksgiving                                   

保羅在這裡不是在頒布禱告步驟，而是運用了累積疊加的修辭法，描繪出

「全方位、成熟的屬靈禱告生命」。 

 

「發現需要」➔「向神敞開」➔「站立代求」➔「信任感恩」 

 

2.代禱的對象與目的（2:2–4）： 

為君王和一切在位的代求，使我們可以敬虔、端正、平安無事的度日。因為神的 

旨意是希望「萬人得救，明白真道」。 

3.唯一的救贖與橋樑（2:5–6）： 

「因為只有一位神，在神和人中間，只有一位中保，乃是降世為人的基督耶穌。

祂捨己作了萬人的贖價。 
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分段二：弟兄與姊妹的崇拜態度（提摩太前書 2:8–15） 

1.對弟兄的姿態與心態要求（2:8）： 

「願弟兄們無         、無         ，舉起         的手，隨處禱告。 

2.對姊妹的外在與內在品格（2:9–10）： 

「願姊妹穿著         衣裳，以         、自守為裝飾；不以編髮、黃金、珍珠

和貴價衣裳為裝飾。「應當以         為裝飾，這才與自稱是敬神的女人相宜。 

3.崇拜學習與角色的秩序（2:11–15）： 

「女人要沉靜學道，一味地順服；不許女人講道，也不許她         男人。」 

保羅引述創造秩序：先造是亞當，後造是夏娃；並且被引誘的不是亞當，乃是女人

陷在罪裡。然而，女人若常存信心、愛心，又聖潔自守，就必「在生產上得救」。 

 

四、字義解釋（2:15）「在生產上得救」是指… 

1.字面理解為「女人只要生孩子就能得救（進天堂）」… 

2.「基督的降生」救贖論觀點，那一次特定的生產，耶穌基督藉女子降生 

3.「在生產的危險中蒙保守」生活平安觀點，貼近當時女性處境 

4.「回歸神所賦予天職與角色」較符合上下文解釋，以弗所教會正受到假教師的異

端侵蝕，他們主張禁止嫁娶(提前 4:3)，鼓勵女性拋棄家庭、婚姻與生育，轉而去

追逐某些神秘知識，使教會造成混亂… 

 

小組討論問題 

1.（生活代禱）：我們在禱告中是否常忽略了「為執政掌權者」代禱？在現今的社

會與網路環境中，我們應如何從抱怨和爭辯轉變為「帶著愛與屬靈權柄的代禱」？ 

 

 

2.（敬虔態度）：經文提醒崇拜時應注意「正派、廉恥與自守」，不以外在奢華為

飾。在追求外表與張揚的現代文化中，基督徒如何展現真實的「內在敬虔」？ 

 

 

 

五、導師結語 

我們的禱告不只關注個人需要，更要有關懷萬人、面向在上掌權者與社會的視野。

同樣在教會生活中態度上要對準神，弟兄放下血氣爭端，姊妹放下張揚自炫，共同

維持神家中的聖潔（神聖）與和諧。 


